
      Jedálny lístok 
 

                   23.11.2020 – 27.11.2020                                                                               

Desiata 

 

Obed 

 

 

 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou šunkovou s vajíčkom , čaj 

 

Polievka ruský boršč  

Buchty pečené s lekvárom  

Čaj mätový , Mandarínka 

 

Chlieb celozrnný s maslom , uhorka , čaj 

Desiata 

 

Obed 

 

 

 

 

Olovrant 

Žemľa celozrnná s maslom , medom , mlieko 

 

Polievka karfiolová so zeleninou  

Hovädzí guláš znojemský 

Zemiaky varené , mastené maslom 

Citronáda , Banán 

 

Chlieb s nátierkou špenátovou , čaj 

Desiata 

 

Obed 

 

 

 

 

 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou tvarohovou , mlieko karamelové  

 

Polievka pórová s opekaným chlebom  

Kuracie stehná na spôsob sviečkovej  

Cestoviny 

Stolová voda , Jablko  

 

Slivkový koláč so škoricovou posýpkou , čaj 

Desiata 

 

Obed 

 

 

 

 

Olovrant 

Domáci koláč so syrovou penou , biela káva 

 

Polievka rascová s vajcom  

Važecká pochúťka  

Ryža dusená 

Ovocná šťava , Kivi 

 

Chlieb s nátierkou liptovskou , čaj 

Desiata 

 

Obed 

 

 

 

 

 

Olovrant 

Chlieb s maslom , paradajka , čaj 

 

Polievka mrvenicová so šampiňónmi 

Losos s bylinkami  

Zemiaková kaša  

Šalát z čínskej kapusty s pomarančom 

Stolová voda , Hruška 

 

Cereálne výrobky s mliekom 

 


