
 

 

Jedálny lístok 
 

Pondelok 
17.11.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 
 
 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou šunkovou s taveným syrom  , čaj 
 
Polievka krupicová s vajcom  
Bravčové stehno pečené  
Ryža dusená 
Kompót miešaný s nálevom 
Stolová voda , Jogurt biely – školské mlieko , Hruška 
 
Chlieb s maslom , paradajka , čaj 

Utorok 
18.11.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 
 

Olovrant 

Rožok celozrnný s maslom , medom , školské mlieko  
 
Polievka mrkvová s cestovinou 
Francúzske zemiaky  
Kyslá uhorka   
Čaj ovocný , Banán 
 
Chlieb s nátierkou kuracou s jablkami , čaj 

Streda 
19.11.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou liptovskou , cibuľka , čaj 
 
Polievka pórová s opekaným chlebom  
Bravčové stehno s pečeňou na smotane  
Cestoviny  , Voda s ovocným sirupom , Mandarínka 
 
Závin kakaový , čaj 

Štvrtok 
20.11.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 
 

Olovrant 

Vianočka s maslom , mlieko kakaové 
 
Polievka šampiňónová krémová  
Kuracie prsia v jogurte  
Zemiaky varené , mastené maslom 
Čaj mätový , Jablko – školské ovocie 
 
Chlieb s nátierkou špenátovou so syrom , čaj 

Piatok 
21.11.2025 

Desiata 
 

Obed 
 
 
 

Olovrant 

Chlieb s nátierkou cícerovou s tuniakom , čaj 
 
Polievka ragú  
Žemľovka s tvarohom a jablkami  
Stolová voda 
 
Chlieb s maslom , paprika , čaj 

 

 


