
 

 

 
Jedálny lístok 

 
Pondelok 
20.04.2026 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s nátierkou tvarohovou , školské mlieko 
 
Polievka špenátová s opekaným chlebom  
Kuracie prsia v jogurte  
Zemiaky varené , mastené maslom 
Cisárska zeleninová obloha 
Čaj mätový , Banán 
 
Detská výživa s piškótami 

Utorok 
21.04.2026 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
Olovrant 

Krupicová kaša 
 
Polievka zeleninová s drožďovými haluškami  
Špagety s mäsom a syrom  
Voda s ovocným sirupom , Mandarínka 
 
Chlieb s nátierkou liptovskou , cibuľka , čaj 

Streda 
22.04.2026 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s nátierkou šunkovou so zelerom , čaj 
 
Polievka ragú  
Šúľance zemiakové  
Posýpka strúhanková  
Stolová voda , Jablko – školské ovocie 
 
Chlieb s maslom , paradajka , čaj 

Štvrtok 
23.04.2026 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
 
Olovrant 

Rožok  celozrnný s maslom , medom , biela káva 
 
Polievka mrkvová  
Bravčové mäso pečené  
Kapusta kyslá dusená  
Knedľa kysnutá  
Čaj ovocný , Hruška 
 
Chlieb s nátierkou vajíčkovou s kečupom , čaj 

Piatok 
24.04.2026 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s nátierkou cícerovou s tuniakom , čaj 
 
Polievka šošovicová kyslá so zemiakmi  
Rezance s tvarohom  
Muffiny s kúskami čokolády  
Stolová voda , Hrozno 
 
Chlieb s maslom , paprika , čaj 

 

 

 


