
 

 

Jedálny lístok 

 
 

 

Pondelok 

25.09.2023 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s nátierkou vajíčkovou , biela káva 
 
Polievka špenátová s opekaným chlebom  
Špagety s mäsom a syrom  
Citronáda , Nektárinka 
 
Detská výživa s piškótami 

 

Utorok 

26.09.2023 

 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
 
Olovrant 

Rožok s maslom , medom , školské mlieko  
 
Polievka hrášková s ryžou  
Kuracie prsia v jogurte  
Hranolky pečené v rúre 
Cisárska zeleninová príloha 
Čaj ovocný , Banán 
 
Chlieb s nátierkou syrovou s cibuľkou , čaj 

 

 

Streda 

27.09.2023 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s nátierkou  kuracou s jablkami , čaj 
 
Polievka kelová s párkom  
Moravské koláče  
Stolová voda , Kivi 
 
Chlieb s maslom , paprika , čaj 

 

 

Štvrtok 

28.09.2023 

 

 

 

 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s maslom , reďkovka , čaj 
 
Polievka cícerová s lievankou  
Bravčové stehno po záhradnícky  
Ryža dusená 
Voda s ovocným sirupom , Jablko 
 
Pletenka s nátierkou šunkovou so zelerom , čaj 

 

 

Piatok 

29.09.2023 

 

 

Desiata 
 
Obed 
 
 
 
 
 
Olovrant 

Chlieb s nátierkou viedenskou , školské mlieko 
 
Polievka paradajková  
Karfiol zapekaný  
Zemiaky varené , mastené maslom 
Zeleninová obloha – hrášok , mrkva , kukurica 
Stolová voda 
 
Chlieb s maslom , uhorka , čaj 

 


